
 

Современные педагогические технологии, 

применяемые при организации образовательного процесса  в секции рукопашного боя 

 (руководитель И.И. Гогоберидзе) 

 

№ 

п/п 

Наименование инновационной 

технологии 

В каких группах 

применяется 

Краткое обоснование выбора  

1 Технологии личностно-

ориентированного обучения 

во всех группах Способствуют формированию и развитию личности, 

создают благоприятные условия для проявления 

способностей и интересов детей, позволяют наладить 

контакт, установить более тесную связь с внутренним 

миром ребенка, так как создают на занятии 

обстановку доброжелательности и взаимного доверия.  

2 Информационные компьютерные 

технологии 

во всех группах Дают возможность реализовать потребности в разработке 

новых подходов к объяснению теоретического материала 

на занятии, пополнения методической базы, созданию 

видеотеки выхода в Интернет. 

 

3 Здоровьесберегающие технологии во всех группах Использование данных технологий позволяют равномерно 

во время занятия распределять различные виды заданий 

нормативно применять ТСО, что дает положительные 

результаты в обучении. 

4. Методика обучения техники 

рукопашного боя на основе 

разделения приемов по характеру 

их применения (Е. Захаров, А. 

Карасев) 

во всех группах Совершенствование навыков ведения рукопашного боя 

5. Методики параллельного 

овладения различными видами 

технических действий (Е.М. 

Чумаков) 

во всех группах Совершенствование навыков ведения рукопашного боя 

 


