
 

 

 

 

Утверждён на основании 

Приказа ДО №700-О 

от 29.08.2024 г. 

 

 

План работы районного методического объединения 

педагогов-психологов дошкольных образовательных 

учреждений Нефтеюганского района 

 на 2024 – 2025 учебный год 

 
Цель – повышение профессионального уровня и развитие творческого 

потенциала педагогов-психологов, организация пространства с целью 

стимулирования профессионального диалога и обмена опытом. 

Основные задачи методического объединения педагогов-психологов 

 Продолжать изучение способов саморегуляции психоэмоционального состояния 

и снятие нервнопсихического и эмоционального напряжения, способствующих 

сохранению и укреплению психологического здоровья участников 

образовательного процесса, содержания и методов организации 

психологической помощи и поддержки детей и взрослых в дошкольных 

образовательных организациях; 

 Способствовать повышению профессиональной компетентности педагогов-

психологов; формированию мотивации к профессиональному развитию и 

самосовершенствованию навыков позитивного мышления; 

 Продолжать обобщать практический и теоретический опыт по организации 

деятельности психолога с педагогическим коллективом; 

 Содействовать развитию инновационной деятельности, повышении 

квалификации и раскрытию творческого потенциала педагогов через их участие 

в деятельности методобъединения, профессиональных конкурсах различного 

уровня. 

 

Приоритетные направления работы методического объединения 
 информационно-методическая и организационно-методическая поддержка 

специалистов ДОУ; 

 создание единого информационного пространства в процессе обмена опытом 

работы и практическими материалами; 

 ознакомление специалистов с новыми технологиями психологической работы и 

поддержка новых образовательных инициатив; 

 оказание психологам помощи в овладении навыками практической работы; 

 распространение успешных профессиональных практик. 

 

Формы организации заседаний: 

Творческие мастерские, семинары, тренинги, мастер - классы, обсуждение 

современных психолого-педагогических технологий и методик. 



 

 
№ Содержание Форма 

проведения 

Ответственный Сроки 

Организационные 
мероприятия 
Заседание 1 

1. Анализ деятельности о работе 

методического объединения 

педагогов-психологов за 

2024-2025 учебный год. 

Отчет. 

Презентация 

 

Каюмова Л.С. 

 

 

 

Октябрь 2024 
 

(место 
проведения 
уточняется) 2. Организация психолого-

педагогического 

сопровождения детей 

«группы риска» 

Теоретический 

материал, 

презентация, 

рекомендации 

Тимербаева Ф.С. 

3. Диагностическая 

деятельность педагога-

психолога на ппк 

Теоретический 

материал, 

презентация, 

рекомендации 

Андросенко Е.В. 

4. Целевые группы детей, в 

отношении которых в 

общеобразовательных 

организациях реализуются 

программы адресной 

психологической помощи. 

Семинар-

практикум 

Чернянская Г.С.  

Заседание 2 

1. Эмоциональный интеллект 

как средство формирования 

предпосылок 

функциональной 

грамотности детей 

дошкольного возраста 

Семинар-
практикум 

Диденко С.В. Ноябрь 2024 
 

(место 
проведения 
уточняется) 

2. Ресурсный тренинг «Магия 

подсознания» (волшебный 

мешочек и метафорические 

карты) 

Тренинг Каюмова Л.С. 

Психологическая олимпиада для 

дошкольных образовательных 

организаций 

 

олимпиада Каюмова Л.С. 

 

Январь 
2024 

 
(дистанционно) 

Заседание 3 

4.  «Как увидеть одаренного 

ребенка и понять, в чем он 

нуждается?» 

Круглый стол Каюмова Л.С. 

 

Февраль 
2025 

(место 
проведения 
уточняется) 

Нейроигры, как средство 

развития межполушарных 

связей у детей дошкольного 

возраста 

Игра-тренинг Мялицина Т.С. 
 

Эйдетика для дошкольников 

как путь развития 

логического мышления 

Петровец М.А. 



 

Радужные  камешки -

разноцветное счастье для 

детей 

Солдатова Н.А. 

Заседание 4 

1. День психологического 

здоровья 
10.04.2025 Фаустова О.В. 

Кулькова О.В. 

 

Май 
2025 

2. Подведение итогов работы МО 
за учебный год 

 Фаустова О.В. 

Кулькова О.В. 

 

 

п/п Индивидуально-консультативная работа 

1. Проведение консультативно- 
методической 

работы с педагогами-

психологами образовательных 

учреждений 
 

По запросу 
педагогов-
психологов 

Кулькова О.В. В течении года 

2. Оформление документации 

педагога-психолога: 
нормативно-правовая, общая, 

учетно-отчетная, 

учебно-методическая. 

 

 Кулькова О.В. В течении года 

3. Участие в конкурсных 

мероприятиях муниципального, 

окружного и всероссийского 
значения 

 Педагоги-психологи В течении года 

4. Информирование педагогов о 

новинках педагогической 

литературы, современных 
образовательных технологиях и 

т.д.  

 Кулькова О.В. 

 

В течении года 



 

Руководитель МО 
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