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План занятия 

     Цель: 

-воспитывать патриотизм, любовь к родине, уважительного отношения к подвигу 

Российской армии. 

-познакомить детей с праздником 23 февраля. 

-способствовать поднятию престижа армии, показать воинскую доблесть, несгибаемое 

мужество и стойкость русского народа. 
 

Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи: 

Образовательные: 

- формировать чувство патриотизма, любви к Родине, уважительного отношения к 

защитникам Отечества, познакомить с историей праздника 23 февраля. 

-формировать у обучающихся знания о том, как и где вязание, мы можем применить в 

жизни. 

Развивающие: 

-развивать навыки творческого общения. 

-способствовать развитию коммуникативных качеств, развитию умения слаженно и 

согласованно работать, взаимодействовать в группе. 

-развивать умение анализировать полученную информацию. 

-раскрыть индивидуальные особенности учащихся. 

-создать условия для развития познавательных процессов: творческого мышления, 

внимания, памяти. 

Воспитательные: 

-формировать у детей отношение к чужому труду   как к ценности; 

-стремление принести пользу обществу; 

-понимание личного и общественного значения труда; 

- воспитывать нравственную личность, чувство патриотизма, эстетических чувств; 

-объединить обучающихся объединения «Уют» вокруг интересного коллективно - 

творческого дела; 

-воспитывать уважение к Защитникам Отечества. 

 

Тип занятия: Мастер-класс 

     Методы обучения: объяснительно-иллюстративный метод, метод демонстрации, 

работа с источником, метод коллективного творческого поиска, 

-наглядно-словесный, 

-словесный, 

-наглядный, 



-практический. 

     Оборудование: 

-кружка, изготовленная из пищевого пластика; 

-пряжа зеленого, белого, синего, красного цветов; 

-крючки; 

-кабошоны; 

-пуговицы в форме звездочек; 

-клей момент; 

-ножницы. 

Ход занятия. 

«Взялся за дело, выполняй его умело». 

«Торопливый всегда дважды вяжет» 

«Кто аккуратен, тот и людям приятен». 

Организационный этап. 

     Здравствуйте, ребята, уважаемые педагоги и гости. Ребята, сегодня у нас в гостях 

представители регионального отделения «Воинское братство Нефтеюганского района»  

(предоставить слово гостям) 

     Скоро мы отмечаем праздник «День защитника Отечества». В этот день мы отдаем дань 

уважения и благодарности тем, кто мужественно защищал родную землю от захватчиков, а 

также тем, кто в мирное время несёт нелёгкую и ответственную службу на границах нашей 

Родины. 

       В нашей стране, пожалуй, всем известно, что 23 февраля – это День Защитника 

Отечества, который празднуется в России очень давно. Многие из нас отлично знают, что 

дарить на 23 февраля, но мало кто знает, откуда произошёл праздник и какую историю под 

собой имеет...  Долгое время он именовался «День Советской Армии и Военно-Морского 

флота» в честь Красной армии, которая одержала победу над фашистами под Нарвой и 

Псковом. Эти события происходили 23 февраля 1918 года. Этот день и стал считаться днем 

рождения Красной Армии, а позже – Днем защитников Отечества. Мы с вами живем в 

стране, которая называется Россия. Россия - это наше Отечество. В нашей стране есть 

армия, как и в других странах. В армии служат солдаты, моряки, летчики, пограничники. 



Их называют защитниками Отечества- это воины, которые защищают свой народ, свою 

Родину от врагов. Это армия! 

     Наша армия всегда славилась своими воинами. В разное время защитники Отчества 

выглядели по-разному, менялась форма воинов, менялось оружие. Но всегда главным 

оружием наших воинов были смелость, отвага и любовь к Родине. 

     День Защитника Отечества – отличный повод порадовать любимых мужчин красивыми 

и необычными подарками.  

     Сегодня образцы мужества и стойкости проявляют военнослужащие Российской Армии 

участвующие в специальной военной операции. Прямо сейчас наши современные герои 

оказываются в ситуациях между жизнью и смертью, в ситуациях требующих от них 

настоящей воинской доблести. Вот таким героям-солдатам мы написали письма с 

хорошими, добрыми, теплыми словами и пожеланиями.   

     Чтобы напиток в кружке оставался горячим как можно дольше и при этом грел, а не 

обжигал ладони, сегодня на занятии, мы свяжем теплушку на кружку-крючком. Сама грелка 

будет изображать триколор российского флага, а украсим мы ее кабошоном «СВОих» не 

бросаем. Такую грелку можно подарить другу, отцу, сыну или дедушке 23 февраля. Ну а 

наша студия решила отправить эти подарки вместе с письмами и сладостями к чаю-

Защитникам Отечества. 

Ребята, давайте повторим правила техники безопасности при работе с крючком. 

Охрана труда 

1. С крючками необходимо обращаться очень осторожно, не подносить их к лицу, хранить 

в коробках и пеналах. 

2.Не делать во время работы резких движений рукой с крючком, можно поранить сидящего 

рядом. 

3. Крючки не должны быть очень острыми, иначе ими можно поранить пальцы. 

4. Нельзя пользоваться ржавыми крючками— они портят пряжу, нитки. 

5. Рабочее место должно быть хорошо освещено, свет должен падать на работу с левой 

стороны. 

Санитарно-гигиенические требования 

1. Сидеть следует прямо, касаясь корпусом спинки стула. Расстояние от глаз до работы 

должно быть не менее 35-40 см, чтобы не развивалась близорукость, в глаза не попадали 

частички волокон, из которых состоит пряжа. 

2. Перед началом и после работы следует вымыть руки, чтобы нитки и вязаное полотно не 

пачкались, а на руках не оставалось мелких волокон. 

3. Незавершенное изделие лучше хранить, завернув в ткань, либо положить в пакет или 

небольшую коробочку. 

Основной этап 

     Для изготовления теплушки –кружки нам понадобиться: 

-кружка изготовленная из пищевого пластика; 

-пряжа зеленого, белого, синего, красного цветов; 

-крючки; 

-кабошоны; 

-пуговицы в форме звездочек; 



-клей момент; 

-ножницы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Пряжей зеленого цвета набираем цепочку из воздушных петель так, чтобы эта цепочка 

обхватила кружку. Плюс еще одна петелька для подъема. 

     Далее вяжем ряды столбиками с накидом. Вязать грелку будем разворотными рядами. 

Далее вяжем пряжей красного цвета. 

      Всего нам нужно провязать 1/3 часть высоты кружки. Затем вяжем синей пряжей 

столько же рядов, сколько провязали красной нитью. И вяжем далее то же количество 

рядочков, только белой пряжей. Основа грелки в виде триколора российского флага почти 

готова.  Провязать три ряда пряжей зеленого цвета. Осталось связать завязки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Физминутка: 

     Каждый воин имеет право на отдых и сейчас я предлагаю вам немного отдохнуть. 

Откладываем нашу работу, Асинат проведет для нас физминутку. 

Смотрите и повторяйте за Асинат дружно слова и движения. 

 

 



Руки ставим мы вразлет 

Руки ставим мы вразлет: (Руки в стороны.) 

Появился самолет. (Полетели как самолеты.) 

Мах крылом туда-сюда, (Наклоны влево-вправо.) 

Делай «раз» и делай «два». (Повороты влево-вправо.) 

Раз и два, раз и два! (Хлопаем в ладоши.) 

Руки в стороны держите, (Руки в стороны.) 

Друг на друга посмотрите. (Повороты влево-вправо.) 

Раз и два, раз и два! (Прыжки на месте.) 

Опустили руки вниз, (Опустили руки.) 

И на место все садись! (Сели на места.) 

     Присаживаемся и продолжаем вязать. Присоединяем зеленую пряжу к уголку грелки и 

набираем 15 воздушных петель. Провязываем их соединительными столбиками. 

Довязываем до второго уголка столбиками без накида, и снова выполняем 15 воздушных 

петель, провязываем их соединительными столбиками.  

     То же самое проделываем с другой стороны. Мы связали 4 завязки, чтобы грелка 

держалась на кружке. Можно также пришить пуговки и сделать петли под них. 

     Грелка-теплушка на кружку к 23 февраля крючком готова! 



  

 

 

 

 

 

 

Заключительный этап 

     Ребята, скажите пожалуйста, что нового мы сегодня на занятии узнали?  

     Дорогие наши мужчины поздравляем вас с праздником! Желаем успехов в делах, 

счастья, добра, чистого, мирного неба над головой! (обучающиеся дарят подарки гостям). 

 

 

 

 

 

 

 



 


